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Eltern und Kind — gemeinsam entspannt & erfolgreich durch die ersten

Zielgruppe

Beschreibung

Seminarziel

Seminarinhalte

Termin

Seminardauer
Preis
Teilnehmerzahl

Trainer

Hinweis

Schuljahre
Grundlagenseminar

Eltern schulpflichtiger Kinder (Klasse 1 bis 6), die ihre Kinder bei der
Umstellung und beim Lernen unterstiitzen und férdern mochten

Gerade die ersten Schuljahre bedeuten eine Veranderung im Leben des
Kindes und der Eltern. Der Tagesablauf ist anders - es kommen Pflichten
und Aufgaben hinzu. Eltern wollen fir Ihre Kinder nur das Beste - Kinder
wollen ihre Eltern nicht enttduschen. Dies fiihrt haufig dazu, dass sich die
Sichtweise auf das, was wichtig ist, verandert. Manches wird zu sehr in
den Vordergrund gestellt und andere wichtige Themen werden
vernachlassigt. Nicht selten fiihlen sich Kinder — manchmal auch Eltern —
dadurch Uberfordert. Dabei entsteht eine, fur die positive Entwicklung des
Kindes, ungiinstige Atmosphare.

Die Teilnehmer reflektieren ihre bisherigen Erwartungen und Anspriche
bezogen auf ihr Kind und erhalten Anregungen zum Unterstitzen und zur
Forderung des individuellen Lernverhaltens ihrer Kinder

¢ Die Sicht auf mich als Vater bzw. Mutter — was sind meine Anspriche
und Erwartungen bezogen auf mein Kind und sein Verhalten

Was begeistert mein Kind — Motivation individuell fordern

Der zeitliche und familiare Rahmen — Prioritaten Uberprifen

Die Balance zwischen Pflichten und Freizeit

Umsetzungshilfen fir den Alltag

Samstag, 17. Februar 2018 — 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr
1 Tag
190,00 €

max. 12

Olaf Tendera — Inhaber Tendera Training Coburg

Fur den Besuch des Aufbauseminars am 12.05.2018 bildet dieses
Seminar die Grundlage

Dieses Seminar findet in Zusammenarbeit mit dem BWV Nordbayern-
Thiringen statt



